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1920 és 1930 között az Országos Gyermekvédő Liga adatai alapján Hollandiába 28.563,
Belgiumba 21.542 magyar gyermek jutott ki hosszabb-rövidebb időre holland
nevelőszülőkhöz nyaralni. Hollandia és Belgium mellett ebben az időszakban mentek
magyar gyermekek üdülni Svájcba, Svédországba és Angliába is. A humanitárius akció
mellett a gyermekvonatoknak politikai jelentősége is volt. Az első világháború utáni
külpolitikai elszigeteltségből kitörni igyekvő magyar kormány minden lehetőséget
megragadott, hogy külföldön Magyarország iránt szimpátiát keltsen. 

A második világháború után ismét elindultak a gyermekvonatok. 1946 és 1949 között
több ezer gyermek jutott ki külföldre. Az akció ezúttal rövid ideig tartott, mivel
Magyarországon a politikai támogatás, a növekvő kommunista befolyás miatt gyorsan
elapadt. Míg az első világháború utáni gyermekvonatok sikere elsősorban a politikai
támogatásnak volt köszönhető, addig a második világháború utáni sikertelenség ennek
a támogatásnak a hiányával magyarázható.    
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